
Лексическая тема: «Зимние виды спорта» 

 

Побеседуйте с ребѐнком о спорте, о зимних видах спорта. 

- Что нужно, чтобы вырасти сильными, здоровыми, крепкими? 

- Как называются люди, занимающиеся спортом? 

- Какие виды спорта ты знаешь? Назови зимние виды спорта. 

- Где занимаются спортсмены? (стадион, ледовая арена, каток, лыжная трасса). 

- Какие спортивные принадлежности и оборудование ты знаешь? 

- Как называются самые крупные соревнования спортсменов? (Олимпиада, чемпионат). 

 

«Назови спортсмена» 

Бегает на коньках (кто?) – конькобежец 

Катается на санях (кто?) – саночник 

Бегает на лыжах (кто?) – лыжник 

Спускается с горы на сноуборде (кто?) – сноубордист 

Играет в хоккей (кто?) – хоккеист 

Катается на коньках (кто?) – фигурист 

 

«Один - много» 

Спортсмен - много спортсменов, упражнение - упражнений, форма - форм, победитель - 

победителей, чемпион - чемпионов, лыжница - лыжниц, лыжник - лыжников, хоккеист – 

хоккеистов, фигурист- фигуристов. 

 

«Сосчитай 2, 5» 

Одна снежная крепость две снежных крепости пять снежных крепостей 

Одна   фигуристка две фигуристки пять  фигуристок 

Одно сложное упражнение два сложных упражнения пять сложных упражнений 

Один экстремальный сноубордист два экстремальных сноубордиста 

пять экстремальных сноубордистов 

Один скоростной конькобежец два скоростных конькобежца 

пять скоростных конькобежцев 

 

Слова в предложении рассыпались. Составь предложение. 

Ира, на, катание, фигурное, заниматься, каток. 

Хоккеист, шайба, забить, ворота, в. 

Любить, папа, кататься, лыжи, на. 

 

«Исправь ошибку» 

Прочитайте текст, затем задайте ребенку вопросы: 

- Что здесь не так? Почему? Когда это бывает? Добивайтесь ответа полным предложением. 

Зимой дети катаются на лыжах, велосипеде, играют в мяч, лепят снежную бабу, прыгают через 

скакалку, играют в хоккей, футбол, загорают, строят снежную крепость. 

 

 


