
Рекомендация для родителей: расскажите детям что такое осень, 

как меняется природа при наступлении осени. 

 

После жаркого лета наступила золотая осень. Природа 

преобразилась. Она сменила пышный зелѐный наряд на золотое 

платье. Листья окрасились в красный, золотистый, багряный 

цвет. Они кружатся в воздухе и бесшумно падают на землю 

мягким ковром. Листопад – самое удивительное по красоте 

явление осени. Но это буйство красок продлится недолго.  Скоро 

опадѐт последний листочек, и дыхнѐт холодом суровая зима. 
 

 
 

Осенью и воздух становится другим. Он пропитан запахом дождя, 

прелой листвы, мокрой земли. Осенний воздух бодрит и создаѐт 

особое настроение, торжественное и немного грустное. Всѐ чаще 

поверхность земли окутывают густые туманы. Солнышко уже не 



греет по-летнему, и температура за окном с каждым днѐм 

опускается ниже. 

 

Всѐ живое скучает по теплым дням и готовится к зиме. 

Животные запасаются пищей, перелѐтные птицы прощаются с 

родными краями до первых весенних дней, а люди начинают 

собирать щедрые подарки осени – зерно, овощи, фрукты и ягоды. 

Богатый урожай – это награда человеку за его труд и усердие. 

 

Дни становятся короче, а ночи длиннее и прохладнее. Небо 

хмурится, темнеет, поливает землю холодной водой из тѐмных 

туч. Но вдруг возвращаются жаркие дни. Дует тѐплый ветер, 

повсюду разносящий пауков на тоненькой паутине. Это бабье 

лето. Люди радуются последним тѐплым дням в этом году, 

гуляют, наслаждаются погодой. В это время особенное 

удовольствие получаешь от прогулки по парку. От красоты 

золотых ковровых дорожек захватывает дух, от них невозможно 

отвести глаз. В эти минуты понимаешь, почему многие 

художники любили изображать осень, а поэты воспевали еѐ в своих 

стихах. Таких пейзажей не увидишь в другое время года. 

 

 После короткого бабьего лета осень окончательно вступает в 

свои права. Природа теряет осеннюю позолоту, медленно угасает, 

чтобы после холодной зимы возродиться вновь. На душе тоскливо 

от редеющих лесов, пустых полей и прощального клича журавлей. 



Но роскошный осенний наряд природы и еѐ богатые дары делают 

это время года неповторимым и любимым для многих людей. 

 


