
Дорогие родители! 

В преддверии выходных и праздничных дней, предлагаю Вам 

игры и упражнения для совместного времяпрепровождения, 

которые помогут в развитии памяти Вашего ребенка! 

Упражнение "По порядку становись!" 

Родитель предлагает ребенку разложить буквы, цифры, фигуры в 

указанной последовательности по памяти, а при затруднении — по образцу. 

Начать можно с чередования палочек по цвету: синяя, красная, желтая и т.д. 

Упражнение "Конструирование фигур" 

Родитель предлагает ребенку рассмотреть фигуру на рисунке, а затем 

выложить точно такую же из счетных палочек по памяти, а при затруднении 

— по образцу. 

Дидактическая игра "Чего не стало?"  

На столе раскладывается 3-6 любых предметов или тематических 

картинок, которые ребенок должен запомнить. Затем ребенок закрывает 

глаза, и родитель убирает один предмет или картинку. Ребенок называет, 

чего не стало.  

Игра постепенно усложняется — убираются или заменяются другими 

2-3 предмета или картинки.  

Дидактическая игра "Найди сходство и различие"  

Ребенку предъявляют какую-либо сюжетную картинку, содержание 

которой ребенок должен детально изучить и потом воспроизвести в памяти. 

Затем предъявляют схожую картинку, в которой недостает каких-то деталей 

или, напротив. 

Упражнение "Бордюр"  

По заданному образцу ребенок должен воспроизвести в тетради в 

клетку узоры-"бордюры" по памяти, а при затруднении — с опорой на 

образец. 

Дидактическая игра «Восстанови пропущенное слово». 



Ребенку зачитываются 5-7 слов, не связанных между собой по смыслу: 

корова, стол, стена, письмо, цветок, сумка, голова. Затем ряд читается заново 

с пропуском одного из слов. Он должен назвать пропущенное слово. 

Вариантом задания может быть при повторном прочтении замена одного 

слова другим (из одного семантического поля, например, корова - теленок; 

близким по звучанию, например, стол - стон); Ребенок  должен найти 

ошибку. 

Дидактическая игра «Повтори и продолжи».  

Ребенокназывает какое-нибудь слово. Следующий участник игры 

повторяет это слово и добавляет новое. Таким образом, каждый из 

участников повторяет весь предыдущий ряд, добавляя в конце новое слово. 

Вариантами игры могут быть составление рядов из слов одной обобщающей 

группы (например, ягоды, фрукты, животные, мебель, посуда и т.д.); 

определений к существительному (например, «Арбуз какой?» Ответы: 

«Зеленый, полосатый, сочный, сладкий, большой, круглый, спелый, тяжелый, 

вкусный и т.д.). Более сложным является задание на составление связного 

рассказа, когда каждый из участников, повторяя предыдущие предложения, 

добавляет свое. 

Упражнение «Пиктограмма».  

Ребенкучитается текст. Для того, чтобы его запомнить, он должен 

каждый смысловой фрагмент как-то изобразить (зарисовать). Затем ребенка 

просят по его зарисовкам воспроизвести рассказ. 

Упражнение «Зашифруй предложение». 

Для запоминания даются короткие завершенные высказывания, 

например: «Волк выбежал из леса», «Дети играли во дворе» и т.д. 

Ребенка нужно попросить «зашифровать» предложение с помощью 

условных изображений так, чтобы запомнить его (например, пасть волка + 

ѐлка + стрелка и т.п.). В течение одного занятия рекомендуется давать для 

запоминания не более 2-3-х фраз. 

 


